Plesn to zmora kazdego hodowcy konopi. Pojawia si¢ nagle, rozwija si¢ w wilgotnych zakamarkach 1 potrafi zrujnowac
tygodnie pracy w ciagu kilku dni. Z praktyki wiem, ze najwigksze btedy to odktadanie zapobiegania do ostatniej chwili i
proba ratowania catego zbioru przy pierwszych objawach. Ten tekst opisuje, jak rozpoznawaé roézne typy plesni, jakie
stosowa¢ dziatania zapobiegawcze, jak reagowac, gdy problem si¢ pojawi, oraz jakie kompromisy i ryzyka trzeba
rozwazy¢ przed podjeciem decyzji o leczeniu lub utylizacji zainfekowanych czesci roslin.

Dlaczego plesn w uprawie konopi jest szczegolnie problematyczna Plesn atakuje kwiaty, gdzie gesto utozone listki 1
wysoka wilgotnos$¢ tworza idealne warunki. Botrytis cinerea, popularnie zwany bud rot, potrafi wewngtrznie zniszczy¢
paki bez widocznych objawow z zewnatrz, co sprawia, ze zainfekowane partie stajg si¢ niebezpieczne do palenia lub
waporyzacji. Powdery mildew, czyli maczniak, osiada na powierzchni lisci i pgkow, ogranicza fotosyntezg i ostabia
ro$ling. Poza stratg plonu, plesn niesie ryzyko zdrowotne dla uzytkownikow, zwtaszcza oséb z ostabionym uktadem
odpornos$ciowym.

Rozpoznawanie: jak odr6zni¢ bud nasiona Ministry rot od maczniaka i innych probleméw Rozpoznanie to potowa
sukcesu. Bud rot zwykle zaczyna si¢ wewnatrz paka jako migkka, mokra plama, ktora nastgpnie plesnieje i robi si¢
brunatna lub szara. Zewng¢trznie pak moze wyglada¢ normalnie, dopoki nie rozwarstwi si¢ przy dotyku. Maczniak
objawia si¢ bialym, maczystym nalotem na liSciach i czasami na pakach. Liscie z maczniakiem z6tkng i zasychaja, paki
tracg aromat i pokrywajg si¢ biatawa powtoka. Inne problemy, takie jak niedobory sktadnikéw czy przelewanie, moga
dawac¢ plamy i zotkniecie, ale nie tworza wtdknistego nalotu ani nie powoduja wewnetrznego rozktadu tkanek.

Praktyczne narz¢dzia do monitoringu Podstawowy zestaw powinien zawiera¢ higrometr, termometr, maty latarke z
mocnym $wiattem 1 lupe¢ lub szkto powigkszajace 10x. Higrometr umieszczaj w poziomie kwitnienia, nie przy wentylacji
ani w cieniu, aby odczyt byl reprezentatywny. Regularne zapisywanie temperatury i wilgotnosci rano 1 wieczorem przez
tydzien pokaze trend i miejsca problemowe. Dzigki temu tatwiej bedzie ustawi¢ wentylacje 1 harmonogram suszenia.
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Kontrola §rodowiska - podstawowe parametry i praktyka W fazie kwitnienia celem jest utrzymanie wilgotnosci
wzglednej miedzy okoto 40% a 50% w dzien 1 nieco nizej w nocy. Wyzsze wartosci znaczgco podnosza ryzyko bud rot.
Temperatura w dzien powinna oscylowac¢ w przedziale 20 do 25 stopni C, w nocy 16 do 21 stopni C. Wazniejsze niz
pojedyncze wartos$ci sg fluktuacje: gwattowne spadki lub wzrosty wilgotnosci powoduja kondensacj¢ na pakach.
Wentylacja musi zapewnia¢ wymiang powietrza i odsuwanie wilgoci, ale nie moze wia¢ bezposrednio na paki z duza
predkoscia, bo to wysuszy zewngtrzne liscie 1 stworzy stres.


https://www.ministryofcannabis.com/pl/nasiona-feminizowane/

Kilka sprawdzonych elementow wyposazenia, ktore realnie zmniejszaja ryzyko plesni: solidne wentylatory wyciagowe z
regulacja predkosci, oscylacyjne dmuchawy wewnatrz namiotu, dehumidifier dla wickszych pomieszczen, filtr weglowy
dla zapachow, oraz kontroler hygrotermiczny do automatycznego sterowania urzgdzeniami. W matych uprawach
mieszkanie w ktérym trudniej utrzymac statg wilgotno$¢, praca z mniejszg gestoscig roslin i wczesniejsze przycinanie
mozna uzna¢ za forme zarzadzania ryzykiem.

Profilaktyka: praktyki hodowlane, ktére naprawdg dziataja Profilaktyka ogranicza problemy zanim si¢ pojawia. Zacznij
od zdrowego medium 1 nasion. Utrzymuj przestrzen czysta, dezynfekuj narzedzia i usuwaj roslinne resztki. Unikaj
zraszania woda pakoéw w fazie kwitnienia. Stosuj techniki cigcia tak, by poprawi¢ cyrkulacj¢ powietrza w roslinach -
podcigcie nizszych gatezi i lisci liSci, ktore nie dostaja Swiatta, pomaga ograniczy¢ martwe strefy. Gesto$¢ sadzenia ma
kluczowe znaczenie: im gesciej posadzone rosliny, tym wyzsze ryzyko plesni wewnatrz koron.

W wyborze odmian warto kierowac si¢ nie tylko wydajnoscia, ale tez odpornoscia. Niektore genotypy majg luzniejsze
paki 1 mniejsze podatnosci na bud rot. Jesli masz problem z wilgotnos$cia, wybierz odmiany o mniej zbitych pgkach. W
praktyce bywa to kompromis mi¢dzy smakiem, mocg i odpornoscia.

Kilka szybkich krokow zapobiegawczych (lista kontrolna)

sprawdz 1 utrzymuj wilgotnos¢ 40-50% w fazie kwitnienia

zapewnij stalg cyrkulacje powietrza i wymiang powietrza w pomieszczeniu
przycinaj dolne, zacienione gal¢zie i nie pozwalaj na zastyganie wilgoci w pakach
unikaj zraszania w czasie kwitnienia, podlewaj rano i podlej z umiarem

wybieraj odmiany o luzniejszych pakach, jesli warunki sg wilgotne

Reakcja, kiedy plesn si¢ juz pojawita Szybka ocena skali szkdd jest krytyczna. Jesli plesn widoczna jest na pojedynczych
matych pakach, najlepsza praktyka czesto jest ich wycigcie z zapasem zdrowej tkanki i natychmiastowe utylizowanie
poza growroom. Jesli infekcja jest rozlegta lub dotyczy gtownych pakow, rozwaz wyrzucenie calej rosliny; ryzyko
pozostawienia resztek infekcji jest duze 1 moze zagrozi¢ kolejnym plonom.

W przypadku maczniaka mozna prébowac delikatnych zabiegdéw miejscowych: mechaniczne usuwanie porazonych lisci,
poprawa wentylacji, obniZenie wilgotnos$ci i stosowanie biologicznych preparatow o statusie dopuszczalnosci do
kontaktu z jadalnymi roslinami. Popularne w praktyce sa produkty na bazie Bacillus subtilis, mykobakterii lub
ekstraktow roslinnych o dzialaniu przeciwgrzybiczym. Trzeba pamigtac, ze kazdy preparat pozostawia jakie$
pozostatosci i przed zastosowaniem w roslinach przeznaczonych do palenia sprawdz instrukcj¢ producenta.

Chemiczne $rodki i ich ograniczenia Na rynku sg fungicydy 1 $rodki grzybobodjcze, ale ich stosowanie w uprawie
marihuany wymaga wyjatkowej ostroznosci. Niektore substancje, nawet jesli zwalczaja plesn, moga pozostawic
toksyczne pozostatosci w pakach, ktére podczas spalania lub waporyzacji sg szkodliwe. W warunkach, gdzie plon jest
przeznaczony do konsumpcji, lepszym wyborem sg preparaty o profilu biopochodnym i dopuszczone do stosowania w
rolnictwie ekologicznym. Fizyczne metody, jak mycie pakow rozcienczonym roztworem nadtlenku wodoru i wody w
niskim stezeniu, bywaja stosowane doraznie, ale niosa ryzyko uszkodzenia aromatu i THC. Kazdy zabieg chemiczny
zmienia profil koncowego produktu i trzeba o tym informowac uzytkownikow.

Praktyczny przyktad z pola: kiedy zdecydowalem si¢ utylizowa¢ plon Pewnej jesieni w uprawie indoor, przy wysokiej
wilgotnosci z powodu awarii klimatyzacji, zauwazylem niewielkie, migkkie plamy w trzech gtéwnych pakach jedne;j
ro$liny na dwa tygodnie przed zbiorem. Wyciglem je i sprawdzitem wewnetrzne dziatki. Tam, pod zielonymi tuskami,



tkanki byty juz brazowe 1 migkkie. Decyzja byla prosta: wyrzucitem calg ro$ling. Stracitem okoto 150 gramow
potencjalnego plonu, ale zapobiegtem rozprzestrzenieniu plesni na sasiednie rosliny, co mogtoby kosztowac kilkaset
gramow i kilka tygodni pracy. To dobra lekcja: czasami odcigcie strat chroni reszt¢ uprawy.

Suszenie, kontrola i magazynowanie po zbiorze Proces suszenia zwigksza ryzyko plesni, jesli jest prowadzony w zbyt
wilgotnym $rodowisku lub przy ztej cyrkulacji. Optymalne parametry suszenia to temperatura 18-22 stopni C 1
wilgotnos¢ wzgledna 45-55%. Zbyt szybkie suszenie przy wysokiej temperaturze spali terpeny, a zbyt wolne przy
wilgotnosci powyzej 60% stworzy warunki dla rozwoju plesni. Podczas suszenia kontroluj paki, a jezeli wyczujesz
aromat stechlizny lub zobaczysz biale plamy, odizoluj i sprawdz. W magazynowaniu dtugoletnim trzymaj paki w
szczelnych pojemnikach z kontrolg wilgotnosci (paki kontrolujace RH 58-62%), przechowuj w ciemnym i chtodnym
miejscu.

Mity i pulapki Istnieja domowe rady, ktore bardziej szkodza niz pomagaja. Na przyklad intensywne pryskanie pakow
olejami czy mlekiem moze maskowac¢ objawy, ale pozostawia pozostatosci, ktore utrudniajg dalsza diagnostyke i
wplywaja na spalanie. Unikaj takze ,,cudownych” kombinacji sSrodkow bez znajomosci skutkow ubocznych. Zaufaj
prostemu podejsciu: kontrola srodowiska, higiena, mechaniczne usuwanie porazonych czgsci i uzycie bezpiecznych,
zatwierdzonych $rodkow biologicznych.

Kiedy ratowanie plonu ma sens, a kiedy lepiej wyrzuci¢ Ratowanie ma sens, gdy infekcja jest ograniczona do kilku
pakow 1 mozesz szybko odizolowaé problem. Taktyka polega na usunigciu zakazonych fragmentow z zapasem zdrowe;j
tkanki, zwigkszeniu wentylacji i obnizeniu wilgotnosci. Jesli jednak infekcja obejmuje wigcej niz 10-20% masy
nadziemnej lub dotyczy gldéwnych pakdw, rozsadniej jest wyrzucié rosling. Choroba szybko potrafi rozprzestrzeni¢ si¢
przez sporulacje 1 mikroczasteczki powietrza, a koszt ponownego oczyszczenia i ryzyko dla reszty uprawy czesto
przewyzszaja utrate pojedynczej rosliny.

Ograniczenia 1 etyka Warto pami¢ta¢ o aspektach prawnych i zdrowotnych. Jesli uprawiasz marihuang w warunkach
regulowanych prawnie, stosowanie niezatwierdzonych srodkéw chemicznych moze narazi¢ ci¢ na konsekwencje prawne.
Jesli hodujesz dla innych, informuj o wszystkich zastosowanych zabiegach, szczegélnie jezeli uzyto preparatow
chemicznych. Ostatecznie plon musi by¢ bezpieczny dla konsumentdw.

Kroétka lista kontrolna decyzji w kryzysie

ocen procent porazonych tkanek i lokalizacje infekcji

jesli infekcja jest ograniczona, usun z zapasem zdrowej tkanki i zwieksz cyrkulacje powietrza
jesli gtowne paki sa dotkniete lub porazenie jest rozlegte, rozwaz utylizacje rosliny
dokumentuj co zrobites i jakie srodki zastosowano, dla bezpieczenstwa i zgodnosci

po akcji przeprowadz intensywne sprzatanie i dezynfekcj¢ przestrzeni

Ostateczne uwagi Walke z plesnig wygrywa si¢ przygotowaniem, monitorowaniem i szybkimi, zdecydowanymi
dzialaniami. Najcze$ciej to nie jeden genialny $rodek, lecz potaczenie dobrego projektu pomieszczenia, dyscypliny w
higienie, wlasciwej gestosci sadzenia i umiej¢tnego zarzadzania wilgotnoscia zapobiega najwigkszym stratam. Ucz si¢ na
drobnych problemach i poprawiaj procedury, bo koszty dos§wiadczenia w postaci utraconego plonu bywajg wysokie. Jesli
masz konkretne parametry swojej uprawy — rozmiar pomieszczenia, liczba roslin, srednia wilgotno$¢ — podaj je, a
doradze bardziej dopasowane dziatania.



