Stockholms véggar doljer fler historier &n man fOrst anar. Bakom varje lager farg eller tapet finns tidigare val, tidstypiska
tekniker och underlag som varierar mellan puts, gips, lattbetong och gamla spontade brador. Som maélare i Stockholm
moter man allt detta i samma trapphus. Ett 1890-tal med kalkputs och limférg i en vaning, betong och strukturtapet fran
70-talet 1 ndsta, och nyproduktion med skivvédggar fyra vaningar upp. Valet mellan tapet och farg ar darfor séllan en fraga
om enbart smak. Det handlar lika mycket om hur hemmet &r byggt, hur det anvinds och vad som &r praktiskt pd kort och
lang sikt.

Vad som faktiskt avgor valet i stockholmshem

Viggarnas skick och material styr mer &n broschyrerna erkénner. I dldre innerstadshus har man ofta massiva,
diffusionsdppna véggar. Dér trivs matta farger med 14g glans, gérna mineraliska eller akrylat med hog
diffusionsOppenhet. Tita vinyltapeter kan bli problem pé kalla ytterviggar, sérskilt i horn med risk for koldbrygga. I
nyare bostdder med gipsskivor dr spelplanen bredare. De flesta moderna farger och de flesta papperstapeter fungerar, sa
lange underarbetet ar vil gjort.

Ljus spelar ocksa in. Stockholms vinterljus ér kallt och snalt, och en helmatt farg kan ge ett mjukt djup 1 ett rum med fa
soltimmar. Samtidigt kan ett diskret monster i tapet ge liv at norrvdnda viggar som annars upplevs platta. I sdderlagen
med starkt ljus kan mycket glans avsldja minsta ojdmnhet, medan en latt strukturerad tapet kamouflerar smaskav.

Slitaget fordndrar kalkylen. Barnrum, hallar och kok kriaver ytor som tal tvitt och stotar. En tvéttbar vaggfarg 1 rétt
glansklass gor vardagen enklare, men en vinyltapet av god kvalitet kan vara &nnu robustare mot repor frdn barnvagnar
och ryggséckar. I sovrum och salonger, dér ytorna inte utsitts for dagliga angrepp, kan ett kdnsligt men vackert material
vara vart omsorgen.

Estetik och kinsla, inte bara kulor och monster

Férg handlar inte enbart om nyansen pa en NCS-sticka, utan om hur ytan fingar ljuset. En helmatt véigg upplevs stilla
och en aning mjuk, vilket ménga uppskattar i sekelskiftesrum med profilerade listverk. En sidenmatt yta reflekterar mer
och gor smé rum aningen ljusare. Tapet adderar dimension. Ett mycket tunt papper med tryckt monster kdnns annorlunda
dn en fibertapet med priaglad struktur. Vissa monster ger rummet riktning - vertikala rdnder hojer takhdjden visuellt, stora
rapporter ger lugn i stérre rum men kan kénnas roriga i smé kok.

En professionell malare vager ocksa in var blicken landar. I rum med fa och ointressanta viggar kan en fondvéigg i tapet
skapa en punkt att vila 6gonen pd, medan heltickande monster gor sig bast ndr mdbleringen lamnar ytor fria. I 6ppna
planlésningar med 14nga siktlinjer 4r helmatta farger tacksamma for att inte blédnda eller spegla.

Livslingd, talighet och hur viggar aldras

Det finns ingen evig viigg. Aven de bista produkterna &ldras och samlar mirken frén vardagen. Grovt kan man riikna si
hdr 1 hemmiljder 1 Stockholm:

e Malade vdaggar i en god kvalitet, ritt glans och med bra underarbete héller ofta 7 till 12 &r innan behovet att méla
om blir tydligt. I en hall eller ett barnrum kan det vara kortare, i ett lugnt sovrum léngre.

e Tapet kan ligga 10 till 20 & om mdnstret kdnns ritt och ytan inte skadas. Papperstapet aldras véardigt men tal sdmre
tvatt, vinyltapet tdl mer men kan gulna 6ver tid 1 starkt ljus.

Fordelen med farg dr att smaskador &r ldtta att battra. En skadad tapetbana krdver mer jobb for att ersitta snyggt, sarskilt
om monstret ska passas. Fordelen med tapet ar att den visuella kvaliteten ofta haller langre. En vacker monsteryta kan
dolja sma marken som pé en slit mélad vigg skulle stora.

Tid och kostnad i praktiken

I Stockholm styrs kostnaden mycket av forutsittningar och logistik. En mélare bér in, ticker, river, spacklar, slipar,
grundar och monterar. Timpriser i1 regionen ligger ofta i spannet 600 till 900 kronor exklusive moms for seridsa firmor,
och fasta priser per kvadratmeter varierar stort beroende pa underarbete. Som tumregel 6ver ett normalrum pa cirka 12
kvadratmeter golvyta, med fyra viggar pa totalt 30 till mélare stockholm 35 kvadratmeter viggyta:

¢ Malning med normalt underarbete, tva till tre spacklingsomgéngar, slipning, grund och tvé strykningar tar ofta 2
till 3 arbetsdagar effektiv tid, fordelat Over minst tre dagar pa grund av torktider. Ett vanligt prisintervall for
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komplett maleri pa viggar landar ofta omkring 150 till 300 kronor per kvadratmeter viggyta for arbetskostnad,
material tillkommer. Vid svarare underlag eller sparrjobb kan det bli mer.

e Tapetsering kraver liknande spacklingsinsats om man vill ha helt slita viggar. Sjdlva uppsittningen gar ofta
snabbare dn mélning, sirskilt med non-woven dér limmet rollas pa viaggen. For ett normalrum, fran fardigt
underlag till klar tapet, raknar manga med 1 till 2 arbetsdagar beroende p4 monsterpassning och horn.
Arbetskostnaden ligger ofta ndgot hogre per kvadratmeter 4n mélning nir underarbete ar lika, ofta i spannet 200 till
350 kronor per kvadratmeter, och dartill kommer kostnaden for sjédlva tapeten som kan variera fran cirka 150 till
over 1 000 kronor per rulle.

Allt detta &r riktlinjer, inte prislistor. En vigg med tjockt lager gammal vév eller en mélad strukturtapet som méste bort
kan dta upp en hel dag. En vigg som sitter pa ytterfasad med mikroskopiska sattsprickor kan kréava glasfilt eller
armeringsspackel. Och i innerstaden paverkar trapphus utan hiss hur snabbt material och verktyg kan hanteras.

Underarbete, den trikiga sanningen som avgor allt

Skillnaden mellan ett jobb som héller och ett som spricker efter tva vintrar sitter ndstan alltid i underarbetet. Har ér
sadant vi som malare i Stockholm ofta gor, men som séllan syns pa bilder:

e Provskérning och provtvitt av gamla skikt. En vdgg kan béra limfarg under modern akrylat, och dé ricker det med
fel primer fOr att allt ska krackelera. Ofta tvittar vi ner, binder upp med rétt grund och spacklar pa nytt.

e Bredspackling for att fi en malningsbar yta. Tapet tdl mer ojamnhet dn en helmatt farg, men vill man fa tapeten att
ligga snyggt behover man dnda skarvspackla, slipa och ofta ldgga en grundfarg for jimn sugning.

e Forsegling mot genomslag. Nikotin, sot och gamla vattenflackar vandrar girna igenom ny farg. Sparrgrund laggs
lokalt eller pa hela viggar beroende pa omfattning. Tapet kan dolja visuellt men stoppar sidllan genomslag utan
Sparr.

e Ritt lim och ritt grund. Non-woven kriver en limtyp, papper en annan. Viggar med sugande spackel behover
forlimmas eller grundmaélas sa inte limmet drar f6r snabbt.

Det finns ocksa tillfallen da vi rader att lata bli. En vinylkraftig tapet pa en kall yttervigg som vetter mot norr 1 ett dragigt
landshovdingehus ér ofta en dalig idé. Vi viljer dé en diffusionsdppen férg och en litt armering 6ver sprickor.

Tva korta jimforelser som ofta avgor

Tapet ger snabb karaktidr med monster och textur, farg ger kontrollerad enkelhet och flexibla ommalningar.

Tapet dr mer forlatande visuellt mot sma ojdmnheter, farg dr mer forlatande nédr nagot skavs och behdver béttring.
Tapet kriver precision i monsterpassning, farg avslojar underarbetet i sidoljus.

Tapet kostar mer om man véljer premiumrullar, farg kostar mer i tid nir underlaget ar svagt och kraver fler
spackelvéndor.

e Tapet kan kdnnas varmare och mer ombonad, farg ger ofta en stilla, ren bakgrund som lyfter konst och mébler.

Nar tapet ar det smartare valet

Tapet passar sdrskilt bra i vardagsrum, matsalar och vilorum dar man vill ha stdimning och dér ytorna inte standigt nots av
ryggsédckar och sma bilar pé jakt efter lister. I rum med l&ng vdggyta utan dorrar och fonster skapar tapet variation. I dldre
lagenheter kan en klassisk medaljong eller rand ansluta till snickerier och takrosetter, och ge helhet utan att man maste
overarbeta kuldrerna. I nyproduktion, dir allt kan kénnas slétt och anonymt, racker ofta en textilt inspirerad tapet i en
varm gragron ton for att fi rummet att landa.

Praktiskt sett har modern non-woven gjort tapetsering snabbare och renare. Limmet rollas pd viggen, vaderna hings
torra, och materialet kan justeras ndgot innan det biter fast. Repor och stdtar syns mindre pa en létt strukturerad yta. Nér
familjer frdgar om barnrum brukar jag foresla tapet pa de vdggar som ar visuellt viktiga och tilig vaggférg i rétt glans
bakom singen eller lekhérnan. Den kombinationen vager bade lust och logik.

Nar farg gor jobbet battre

Farg regerar 1 kok, hallar och arbetsrum dér tvéttbarhet och snabb béttring vager tungt. En helmatt vagg i hall &r vacker,
men ett par minader med bldta kldder och skav fran kassar skapar blanka flackar. Vi ldgger ofta en diskretare sidenmatt
eller helmatt med hogre talighet 1 just de rummen. Modern interioérfarg med klassning for vatskrubbning gor att flickar
kan tas bort med fuktad svamp utan att ytan brénner.



I smé lagenheter dir varje centimeter rdknas gor en malad yta ocksa att viggarna haller sig sléta och fria frin skarvar.
Har man ojdmna, lappade véggar viljer vi ibland att forst armera med glasfilt eller glasfiberremsa 1 sprickzoner och
sedan méila. Resultatet blir robust och litt att frascha upp med en ny kulér om tre ar nir soffan byts.

Miljo och inomhusklimat

De flesta hushéll i Stockholm efterfragar vattenburna produkter med 14g VOC, och marknaden &r god pa den punkten.
Vilj farg med tydlig emissionsklassning, fraga efter dokumentation, och undvik att mala nir luftfuktigheten dr extremt
hog eller 1ag. Tapet har forbéttrats lika mycket. Papperstapeter fran kinda tillverkare har ofta FSC-mérkning och trycks
med vattenbaserade farger. Vinyltapeter kan vara rétt i harda miljéer, men tdnk pa dngtithet i kallare vaggar och pa
atervinningsfragan.

Gamla putsade viggar mar bra av att andas. Darfor viljer jag ofta en diffusionsdppen farg i de rummen. Finns det
historiska skikt, som kalkfarg, kan man antingen bevara och laga med liknande material eller kapsla in och byta system,
men da krévs goda skél och rétt sparrgrund.

Skotsel och smareparationer

Malade véggar béttrar man lokalt, men det krdver disciplin. Spara alltid en halvliter av batchen som faktiskt kom pé
vaggen. Aven en fiarg med samma NCS-kod kan variera en aning mellan satser, och ett battringsfalt i sidoljus avslojar
direkt en annan blandning. P& helmatt yta fungerar punktlagning ibland, pa sidenmatt och blankare ar en hel vigg ofta
sékrast.

Tapeter tvittas forsiktigt enligt symbolerna pé rullen. Papperstapet tal knappt mer dn l4tt dammtorkning, vinyltapet ar
robustare. En reva kan repareras med skarvlim och en vass kniv om man har en restbit med monsterpass. I ett par
lagenheter pd S6dermalm har vi gjort hela byte av enstaka vdder 1 hall, vilket ser bra ut om tapeten inte slitits 1 kulor av
sol. I rum som badar i solljus bleks monster ldngsamt, och en helt ny vad kan da se for ny ut. Vig det mot tid och
kostnad.

Tva verkliga exempel fran uppdrag i stan

I en 20-talsldgenhet i Bromma, putsade ytterviggar och drag vid fonsterbénkar, ville kunden forst ha en praglad
vinyltapet i hela vardagsrummet. Vi sdg kondensspér pa vintern bakom en tavla och métte en tydlig temperaturskillnad 1
hornen. Radet blev att vilja en diffusions6ppen helmatt farg pa ytterviggarna och 14gga en monstrad papperstapet pa
innerviaggarna. Sprickor armerades, vi grundade med mineralisk primer och la tva strykningar. Sex manader senare var
viggarna torra och fina, och rummet hade den varma kénsla kunden ville 4t.

I en 70-talslagenhet i Hogdalen med grov glasfibervév ville dgarna bli av med strukturen. Tva vigar fanns: riva viven
och bredspackla flera véndor, eller lata den sitta och spackla ut allt i tva skikt med armerad helspackling. Vi valde
alternativ tva for att undvika att riva spar i gipset. Efter slipning och grundmalning satte vi en tunn textiltapet i
vardagsrummet och mélade dvriga rum sidenmatta. Kostnaden holls nere jamfort med total rivning, och viggarna
upplevdes nya utan att bli kliniskt sléta.

Vanliga fallgropar att undvika

o Sitta tapet direkt pa spackel utan grund, vilket ger ojimn sugning och synliga skarvskuggor.

Mala over limférg eller ddligt bundna skikt utan forankringsgrund, varpd fargen slépper i flagor inom manader.
Missa monsterpass pa svara horn och dorrfoder, vilket gor att helheten kénns sned trots perfekt vad i mitten.
Vilja helmatt 1 hall och barnrum utan att acceptera att ytan branner vid tvitt.

Lata bli att provmala stora félt. Kulorer skiftar kraftigt mellan butiksljus och nordljus i en stockholmsldgenhet.

Farg och tapet i kombination

Manga projekt mar bra av bada. Tapet bakom soffan, malat i 6vrigt. Tapet i biblioteket som fond till hyllor, men mélat i
tak for att inte tynga ner. Tapet i matsalen, men malad brostning som tal stolar. Tekniken med malad vagg upp till en viss
hojd, list och tapet ovanfor ér klassisk 1 innerstaden och fungerar fortfarande, bade estetiskt och praktiskt. Den 6ppnar
ocksa for enklare framtida forandring. Trottnar man pa monstret, byter man dvre féltet och behaller den malade basen.



En liten checklista infor beslut

Om logistik och arbetsmiljo i bostad

Se over viggens material och skick. Finns sprickor, gamla vivar, diffusionskrav eller genomslag?
Ténk pa slitage och tvittbehov i rummet de kommande fem aren.

Stall in rummet i rétt ljus. Provmala A4-ark eller hing upp en provrulle och studera morgon och kvall.
Rékna helheten, inte bara materialpris. Underarbete och torktider driver ofta kostnaden.

Bestdm ambitionsniva. Vill du ha perfekt sldthet, acceptera fler spackelvindor och lidngre tid.

I trdnga trapphus utan hiss handlar mycket om ordning. Vi planerar material i omgangar, skyddar golv med papp och
mattor och minimerar slipdamm med dammétare och uppkopplade slipar. I bostdder med hemmakontor styr vi ofta
eftermiddagens buller och ldgger dammig slipning pé tider som fungerar. Maleriet ska inte bara bli snyggt, utan ocksa
fungera runt dagligvaron. Den som anlitar mélare i Stockholm tjénar pa att prata igenom detta fore start, sirskilt om barn,
husdjur eller begriansade tider i foreningens ordningsregler spelar in.

Slutlig bedomning med blicken pa helheten

Tapet och farg &r verktyg, inte ldger. Rétt val kommer ur viggens forutsittningar, rummets anvéindning och den estetik
som gor att du trivs lange. Nar underlaget ar stabilt, rummet ar lugnt och du vill ha karaktér snabbt, dr tapet ofta
svarslaget. Nar slitstyrka, béttring och flexibilitet vager tyngst, leder malning néstan alltid i ldngden. I dldre hus med
behov av andning lutar det mot diffusionsdppna system och dir ger férg frihet. I nyproduktion, dir du vill ge rummet
personlighet utan dyra snickerier, talar mycket for en genomténkt tapetldsning.

Som maélare 1 Stockholm ser vi valen upprepas, men aldrig helt lika. Det som blev rétt i grannporten blir kanske fel i din.
Ta hjdlp av hantverkare som faktiskt laser viggarna, inte bara fargkartan. Be om prov, acceptera att underarbete tar tid,
och ldgg huvuddelen av budgeten dér hdnderna jobbar mest. Da haller viggarna ldngre, ser béttre ut i fler r och aldras
vérdigt oavsett om de bir monster eller matt kuldr. Och nér det vil dr dags att tinka om om fem eller tio 4r, stir du pa ett
stabilt underlag, redo for nista kapitel.



