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LEGENDA

ICONES

Prezado(a) aluno(a),

Ao longo dos seus estudos, vocé encontrara alguns icones na coluna lateral do material
didatico. A presenca desses icones o ajudara a compreender melhor o conteudo abor-
dado e também como fazer os exercicios propostos. Conheca os icones logo abaixo:

Saiba Mais

Este icone apontara para informagcdes complementares sobre o assunto que
vocé estd estudando. Serdo curiosidades, temas afins ou exemplos do cotidi-
ano que o ajudarao a fixar o conteldo estudado.

Importante
O conteudo indicado com este icone tem bastante importancia para seus es-

tudos. Leia com atencao e, tendo duvida, pergunte ao seu tutor.

Dicas
Este icone apresenta dicas de estudo.

Exercicios
Toda vez que vocé vir o icone de exercicios, responda as questoes propostas.

‘ Exercicios
o Ao final das licdes, vocé devera responder aos exercicios no seu livro.

Bons estudos!
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APRESENTACAO

Bem-vindo(a) a disciplina de Etica no Setor de Saude

O Técnico de Enfermagem é um ser humano de qualidades especiais, expressas pelo forte tra-
co de amor a humanidade, de solidariedade e de doacéo. E alguém que “cuida a partir dos objetivos
estabelecidos por instituicbes especializadas ou responsaveis diretos, zelando pelo bem-estar, saude,
alimentacéo, higiene pessoal, educacao, cultura, recreacao e lazer da pessoa assistida”. E o individuo
designado a prestar cuidados a outra pessoa de qualquer idade, que esteja necessitando de cuidados
por estar acamada, com limitagodes fisicas ou mentais.

Cuidar de um ser humano dentro dos limites éticos é um desafio cotidiano e inesgotavel
para os que decidem por assim fazé-lo, por isso os profissionais de Enfermagem necessitam de um
treinamento e capacitacao aprofundada para aprimorar as suas habilidades e atender as exigén-
cias da area e do mercado de trabalho com competéncia. Nesse sentindo, este curso possibilitara o
reconhecimento das ciéncias que englobam a vida baseada em uma abordagem ético-filosofica e
cientifica da profissao.

Bom aprendizado!

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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1. PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS EM ETICA

__ 4 )
(1 N\ Ola alunos! Nesta licao
@E} aprenderemos sobre o que trata
) a ética e a deontologia. Vocé
Pl ? descobrira a diferenca entre esses
' ‘ dois termos e a sua aplicacao.
. Também serdo abordados alguns
=is . conceitos que norteiam a ética nos
servicos de saude. Bom estudo!
. J

RS

Objetivos
- Diferenciar ética de deontologia.
+ Conhecer os conceitos e principios éticos e deontoldgicos em saude.
« Conhecer o codigo de ética.

- Reconhecer atitudes éticas e aéticas.

1.1 Etica e Deontologia em Sadde
Vocé sabe o que é Etica?
() Sim

() Néo

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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Etica é diferente de moral. A moral esta baseada no que diz respeito a
obediéncia aos bons costumes e aos bons habitos, enquanto a ética esta
fundamentada em agdes exclusivas morais de maneira racional.

Na filosofia mais classica a ética nao era pautada so-
mente a moral (habitos e costumes), ela buscava embasa-
mento em fundamentos tedricos para entender a melhor
maneira de viver e conviver, ou seja, a maneira de buscar
o melhor estilo de vida no ambito privado e no ambito
publico. Na filosofia classica a ética concentrava os cam-
pos de conhecimento que ndo eram inclusos na fisica, a
estética e a dialética. Dessa maneira, a ética englobava as
areas que hoje em dia sao descritas como Antropologia, Psi-
cologia, Politica e Educacao, por exemplo.

ARACTER

Com o passar do tempo, o que era global na ética passou a ser espe-
cializado. A Revolugao Industrial teve papel importante no modo de pensar da
sociedade. Hoje a ética é uma disciplina independente de outras disciplinas. Assim sen-
do, é possivel dizer que a ética é uma area da filosofia preocupada e ocupada ao estudo das normas
morais da sociedade atual. A ética busca justificar e explicar determinados costumes de certo grupo
ou populacéo. Ela é responsavel por fornecer subsidio, ou seja, ajuda para a solucdo dos questiona-
mentos mais comuns existentes.

A ética pode ser definida, de maneira pratica, como ciéncia que estuda a conduta do ser huma-
no e a moral que qualifica essa conduta, o que pode ser descrito como julgamento do que é bom ou
do que é ruim; o paradoxo entre o bem e o mal.

Fonte http://professorvilani.blogspot.com.br/2012/02/etica-e-compromisso-profissional.html

NT Editora SUMARIO
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De maneira alguma a ética deve ser entendida como meio legal de se ver as coisas. Ndo pode-
mos confundir lei com ética, embora a ética e a lei devam andar juntas. A lei diz respeito as normas e
direitos enquanto a ética pauta conduta e acdes. Desobedecer a ética nao significa que o individuo
esteja cometendo um crime ou ato de infracdo. Nem sempre ir contra a ética significa receber alguma
sancao ou penalidade por algum motivo.

Surge entdao um conceito denominado Deontologia, que esta diretamente ligado a obrigacéo.
Na filosofia contemporanea é uma das teorias na qual as escolhas sdo moralmente necessarias, proi-
bidas ou permitidas. Esta ligada as nossas escolhas do que deve ser feito e de como proceder para ser
feito. Deontologia refere-se as normas da moral.

A deontologia pode ser aplicada quando esta ligada a pro-
fissao, dessa maneira chamamos de deontologia profissional. E
baseada no regimento do direito, dever e proibicdo do que
se pode ou nao ser feito no campo em que o individuo atua.
Por isso a entendemos como um conjunto de atitudes
que norteiam o que pode, deve ou nao ser feito de
maneira descritiva e prescritiva.

Agir de maneira que se deve agir por obri-
gacao é o mesmo que agregar agao ao valor moral.
O dever/fazer que a deontologia prega submete o
individuo a uma obrigacéo ética. A deontologia é o
mesmo que agregar principios de éticas e condutas
de deveres para com a sociedade.

( N\
Exercitando o conhecimento...

Complete a sentenca:

é o segmento da filosofia que se dedica ao estudo de valores e
principios morais e ideolégicos de comportamento do ser humano frente ao que chama-
mos de sociedade.

AV )

Cada profissao tem uma normativa deontoldgica proé-
pria que a regula e que forma o que chamamos de cédigo de
conduta e ética profissional. O cédigo de ética profissional é
um dispositivo que reline obriga¢des, deveres e normas que
devem ser respeitadas e seguidas a risca, deixando o indivi-
duo que a desrespeita sujeito a san¢des e puni¢cdes quando Legislaqéo
assim determinadas.

Caédigo de Etica

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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Em geral, sdo normas estabelecidas e impostas pelos préprios profissionais, considerando a qua-
lidade de seu trabalho e visando o bem-estar do individuo ou do objeto em questao. Orienta, como
ja dito, as acOes, os deveres e os principios com relagao a profissdo e sociedade em que esta inserido.

~N
Vocé sabia?

O primeiro cédigo de ética e
deontologia instituido no mundo
foi o da area médica nos Estados

Unidos no século XX.

A ética deve ser compreendida de maneira separada da religidao. Ambas sdo ciéncias especi-
ficas e devem ser vistas como tal, no entanto, embora as duas se correlacionem, direcionam para
entendimentos diferentes. Nesse sentido, podemos dizer que ética deve ser visualizada como uma
forma de um todo e a religiao como parte. Partindo desse pressuposto, é mais facil compreender a
ética como ciéncia e nao como dogma, mais facilmente compreendido na religido.

A ética nao faz juizo do que é correto ou ndo. O nao julgamento por parte da ética nos faz
compreender a dimensdo do que essa filosofia nos traz. Uma pessoa pode ser ética e nem por isso ser
religiosa, como é o caso de alguns cientistas, ou mesmo religiosa sem ser ética, neste caso, aética. Um
exemplo disso sao os desvios de verbas de instituicdes financeiras das religides existentes, que nao
raramente sao noticiados nos veiculos de comunicacdo. Julgar o que é ético ou nao esta diretamente
relacionado ao que é considerado ético, ou seja, se nao foi descrito, nao é aético e vice-versa.

Ao tentarmos relacionar conhecimento a ética, geralmente existe o problema de estabelecer-
mos quais sao as necessidades de determinadas a¢des e principalmente quais valores agregaremos
a essas acoes. A pessoa que julga algum valor ético exerce um papel aético no sentido de julgar algo
que nao esta dentro do padrao de julgamento pré-reconhecido ou pré-determinado. O conhecimen-
to acerca de determinado assunto pode nao ser condizente com outros padrdes que a ética estabe-
lece e reconhece como diretriz. Portanto, ensinar ética é uma tentativa valida, mas que depende dos
valores internos de cada um.

Reconhecer a forma como o individuo enxerga determinadas acdes de outras pessoas ou dela
mesma é importante quando falamos de ética. E importante ressaltar que a ética é um valor que se
forma ao longo dos anos e da forma como enxerga-se o mundo. Os valores morais e éticos de uma fa-
milia refletem no que o individuo entende por ética. Exemplo disso é dizermos ser comum ao filho de
um dono de funerdria achar a morte algo corriqueiro e cotidiano, bem como ao médico, no entanto,
para o filho de um professor pode nao parecer tdo comum. A ética nos leva ao enfrentamento pessoa
e intimo de cada sentimento e situacao.

NT Editora SUMARIO
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Ela requer habilidades técnicas, praticas e tedricas. A razdo para isso é discernir o que é licito,
conveniente ou ndo. Quando enfermeiros tém que aplicar uma medicacdo, € um dever ético que
ela seja aplicada por meio da via certa, na dose certa, no horario correspondente ao que esta na
prescricdo médica. Deixar de fazer o que é seu dever é uma infracdo ética, portanto, a afirmativa
de que a pratica influencia o desenvolvimento da ética é relacionada a situagdes como essa. Um
exemplo de que a pratica envolve a habilidade técnica pode ser descrita no preparo de determina-
da medica¢do. Quando uma medicacdo precisa ser preparada é necessario que o enfermeiro seja
capaz de fazé-la, respeitando as quantidades de medicacao, o tipo de medicacdo e as misturas,
quando essas forem necessarias. A técnica de saber reconhecer o tipo de material usado é essen-
cial no uso da ética.

)

No que diz respeito a ética tedrica, é algo mais empirico que geralmente nao precisa necessaria-
mente ocorrer para que seja posta em pratica. O simples fato de saber o que deve, pode e nao pode ser
feito é o suficiente para que ela ocorra. Exemplo classico disso é o respeito ao paciente. Todo paciente
tem o direito de ter seu quadro clinico em sigilo e somente quando autorizado, ou por necessidade ex-
trema de justica ou ainda em risco de vida, pode ser revelado. O profissional ndo deve falar do que nao
é autorizado ou privativo de outra pessoa. Para que a ética seja reconhecida ali, basta o profissional ndo
explanar sobre a causa conhecida. Isso infere o direito de privacidade que o paciente tem.

Por isso, nessa vertente ha dificuldade de aplicacdo de ética e reconhecimento dela em todos
0s Casos, pois caracterizamos a oscilacao de juizo moral, na qual o que pode ser bom para um, pode
nao ser bom para o outro. Para que indecisdes dessa natureza nao acontecam, temos os dispositivos
legais dos codigos de conduta ética e neles tudo muito bem esclarecido a fim de nao deixar qualquer
possibilidade de duvida.

4 )

Exercitando o conhecimento...

Vamos relembrar completando a frase:

(0] é um dispositivo que retne obriga¢des, deveres e nor-
mas que devem ser respeitadas e seguidas a risca, deixando o individuo que a desrespeita
sujeito a sangdes e puni¢des quando assim determinadas.

SUMARIO Etica no Setor de Saude
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Pequenos erros de julgamento podem interferir na conduta adotada pelo
profissional, por isso o cédigo de ética deve ser claro e conciso, com objetivo
de direcionar, esclarecer, nao politizar e ndo deixar
sobressair a capacidade de julgamento pessoal.

E importante lembrar que, quando jul-
gamos, estamos suscetiveis as variagdes e emo-
¢des que muitas vezes nos deixam vulnerdveis a
tomar decisdes precipitadas e por impulso, po-
dendo mascarar o nosso julgamento sobre deter-
minado assunto. Ao deixamos o emocional sobrepor
o racional, a ciéncia é subitamente deixada de lado e a
possibilidade de erro é maior nesses casos.

Em contrapartida, ndo podemos deixar de falar que
o bem existe, assim como a verdade também existe. Mas esses nao sao escolhas, sdo critérios que
devem ser considerados para que a decisdo do que deve ser feito ou ndo seja tomada. Na ética existe
um relativismo parcial, na qual determinada coisa esta errada se relacionada a um determinado mo-
mento, e outras ndo estédo se relacionadas a outros momentos.

Exemplo disso é a entubacao traqueal feita exclusivamente pelo Enfermeiro. O enfermeiro ndo
estd habilitado para realizar a entubacdo no dia a dia de um setor de enfermagem. No entanto, em
casos de urgéncia e risco iminente de morte de uma pessoa, ele tem o dever de lancar mdo de uma
entubacao na tentativa de salvar ou tentar minimizar os danos a vida humana. Ou seja, o bem deve
sempre sobressair ao mal. Essa relativizacao é o que a ética preconiza.

Por isso dizemos que a ética precisa sempre de uma referéncia para que ela exista, pois agir
para fazer o bem é o que a ética prega em todos os seus aspectos de maneira global. Age moralmente
quem conhece o bem, mas entenda, bem ao outro e bem coletivo.

Discernir o que é bem ao outro ou bem geral é a maior problematizacao de se agir com ética,
pois geralmente somos induzidos a agir da maneira que melhor nos convém para que obtenhamos
beneficios préprios. O conflito de interesses do que é o bem e a quem fazer é uma barreira que encon-
tramos hoje no campo da ética. Todos querem ser beneficiados, mas poucos querem agir dentro da
ética e das prerrogativas que ela estabelece em sua conduta. As acdes humanas sdo vulneraveis e por
isso é importante que a moral e os bons costumes sejam implantados desde cedo e considerados no
campo da ética.

Saber o que se trata a acdo que se deve fazer e nao agir
conforme, se sabe que deve ser feita, é uma atitude aética. Em
outras palavras, saber que o paciente deve tomar banho e se
negar a fazé-lo porque estd na hora da troca de plantao é
uma atitude aética, porquanto é sabido que o dever era
dar banho no paciente, mas o profissional sim-
plesmente negligenciou fazer aquilo que deveria
para que uma segunda pessoa o fizesse. Nao fa-
zer 0 que é devido quando isto é uma obrigacao
é uma atitude aética.

NT Editora SUMARIO
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Podemos dizer que para ser ético dentro de uma profissao a pratica precisa estar subordinada
a teoria. Tudo o que estd inserido no cédigo de ética precisa ser aplicado na pratica para fazer valer a
ética pregada pelos conselhos de classes. Dessa forma, é facil observar que o dominio do prético se so-
brepbe ao tedrico, no entanto, o teérico nunca deixa de ser referéncia quando conflitado com as leis. E
com base na ética tedrica que as disciplinas sdo aplicadas quando algum tipo de infracdo é cometida
pelo profissional, independente da classe que pertenca. E o que explica a teoria de causa e efeito.

Amorim (2009) afirma que a causa de uma ac¢ao aética tem efeito imediato, de maneira legal
e disciplinar com base na ética tedrica. Sempre haverd, na ordem da experiéncia, que é a ordem da
teoria, fendmenos condicionados, por mais longe que formos na cadeia dos eventos naturais. Isso faz
parte do determinismo da natureza e é o que possibilita a ciéncia, no rigor das suas explicacdes. Deve-
mos agir como se o critério de nossa acao devesse estender-se universalmente. Qualquer ato que nao
seja suscetivel de universalizagdo se autocontradiz em termos morais. Nao se trata apenas de separar
o conhecimento tedrico ou cientifico da moral, mas de separar todos os aspectos da vida concreta da
realizacdo ética. Quando nao me ponho em sintonia com a totalidade, ndo é de todo minha culpa, é
antes algo derivado da finitude que afeta irremediavelmente o ser humano. Enfim, ha esséncia que
posso realizar de maneira mais ou menos completa, mas que constitui referéncia prévia a minha exis-
téncia. Mesmo quando sinto o universo imenso e estranho, e Deus afastado, posso contar ainda com
a esperanca. A ética segue um critério Unico, fazer o bem coletivo e universal. Assumi-la é lucidez e
autenticidade; nega-la é ma-fé.

Dessa forma, a ética visa a utilidade, na qual as acoes
devem ser benéficas a coletividade e ao préximo,
o inverso seria prejudicial ou aético. Ela pauta-se,
portanto, no bem e no mal. Coagir alguém é mal, ou
seja, coacao é aético. O que algumas vezes é feita so-
mente por praxe da profissdo, pode nao ser o correto
ou ético. Exemplo disso é o fato de deixar de fazer al-
guma tarefa porque o profissional do plantdo seguinte
fara. Isso é negligenciar o trabalho que Ihe é pertinente. E o mesmo
que dizer que o fim justifica os meios, e isso é uma atitude aética.

A ética na saude vem resgatar a necessidade de reduzir a distancia
entre o moderno e o ético. Nem sempre o que é pratico é ético. Racionalizar
acoes pode nao ser ético do ponto de vista coletivo e médico. Exemplo disso
é o aborto. Algumas religides condenam e a maioria da populacéao apoia, embora seja ilegal do ponto
de vista juridico, salvo em casos especiais como o estupro, por exemplo. Mas do ponto de vista médi-
co outras vertentes sdo consideradas e ndo é possivel ser feito ao bel prazer do profissional que avalia,
ja que o cédigo de ética proibe.

e )

Exercitando o conhecimento...

Segundo Amorim, acao aética tem efeito:
a) imediato
b) tardio

c) latente

SUMARIO Etica no Setor de Saude
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Para esclarecer o que pode e o que deve ser feito no que diz respeito a satde, vem a bioética
para determinar o que é legitimo da ética e licito do ponto de vista juridico. Experimentacdes de re-
médios em humanos s6 podem ser realizadas com o consentimento da prépria pessoa, sem ele nao é
possivel que ocorra, exceto em situagdes extremas.

Para testes em humanos, seja de que espécie for, é preciso que o individuo assine o termo que
se chama Cédigo de Nuremberg, que estabelece regras a serem observadas quanto a experimenta-
¢ao com seres humanos. Dentre os preceitos formulados destacam-se: a necessidade de consentimen-
to daqueles que serao submetidos ao experimento; o consentimento deve ser dado livremente, por
pessoas que estejam em plena capacidade de decisao e as quais devem ser explicadas com absoluta
clareza todas as condi¢des do experimento, quais sejam, natureza, duracao, objetivos, métodos, riscos,
efeitos e inconvenientes. Nao se deve optar por experimentos em seres humanos quando houver ou-
tros procedimentos compativeis com os resultados esperados. Os experimentos em seres humanos,
quando absolutamente essenciais, devem ser precedidos de experiéncias com animais, de modo a
prover o pesquisador de um razodvel conhecimento acerca do problema estudado. Devem-se reduzir
ao minimo os incbmodos decorridos do experimento, e este nao deve ser conduzido se houver risco
razodvel de dano grave e permanente. O paciente e o sujeito de pesquisa humana devem ser protegi-
dos por meio de cuidados especiais, sob a responsabilidade do pesquisador, que deve suspender de
imediato os procedimentos se houver situacao indicadora de risco grave. O sujeito do experimento
deve poder retirar-se dele a qualquer momento, por livre decisdo. Os riscos devem ser proporcionais
aos beneficios para o individuo e para a sociedade. (SILVA e GARRAFA, 1998)

O Cédigo de Nuremberg é baseado na Declaracao de Helsinque, que é bem mais explicita
ao dizer claramente que “os interesses do individuo devem prevalecer sobre os interesses da ciéncia
e da sociedade”. Uma maneira de compatibilizar essa hierarquia com a necessidade de experiéncias
com seres humanos é uma avaliacdo cuidadosa da relacao entre riscos e beneficios, bem como uma
antecipacdo criteriosa dos possiveis efeitos resultantes. Tudo isso decorre de uma concepcéo basica:
ha direitos humanos que se situam acima de qualquer outro interesse. Nada justifica a exposicao de
qualquer ser humano a situagdes que possam configurar crueldade ou degradacéo.

4 )
([ : Para que a bioética seja validada
; L_@_@ é preciso considerar autonomia,
| Y respeito ao ser humano,
gl beneficéncia e ndo maleficéncia.
o _ Esses sdo os principios da bioética.
N 0\ D
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1.2 Principios éticos

Ainda é preciso ressaltar os principios e os valores, como a responsabilidade, a cooperacdo, o
respeito, a justica, a confiancga, a transparéncia, a imparcialidade e a civilidade, que devem reger cada
relacdo, interna ou externa da profissao, de maneira a fundamentar suas proposicdes e estratégias
para inspirar e manter a confianca e a credibilidade perante seu propésito e seus publicos.

Principio bioético Exigéncia ética fundamental

) « Consentimento Livre e Esclarecido
Autonomia } L
« Protecdo de vulneraveis

« Comprometimento com o maximo de

Beneficéncia .- . .
beneficio e minimo de risco

Nao-maleficéncia « Evitar danos

« Selecdo do individuo da pesquisa

- Garantia de igual consideracdo dos
Justica interesses envolvidos com vantagem
significativa para o sujeito da pesquisa e
minimo &nus para os vulneraveis

As a¢des baseadas em ética sempre devem ser pautadas pela integridade, confianca e lealdade,

bem como pelo respeito a pluralidade e valorizacdo do ser humano, em sua privacidade, individuali-
dade e dignidade. E repudiada qualquer atitude guiada por preconceito relacionado a origem, raca,
crenca, classe social, sexo, cor, idade, incapacidade fisica e quaisquer outras formas de discriminacao.

a

U

Exercitando o conhecimento...

Complete a sentenca abaixo:

Para testes em humanos, seja de que espécie for, é preciso que o indivi-

duo assine o termo que se chama , baseado no

que estabelece regras a serem observadas quanto a
experimentacao com . Dentre os preceitos formulados destacam-se
o livre e

N
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1.2.1 Autonomia

Em termos que o dicionario define, a autonomia diz respeito a liberdade, respeito ao ser hu-
mano e a vida humana, que é considerava como finalidade bioética. Justica e equidade sao a base da
autonomia. Respeitar a pessoa humana é o centro da bioética. O respeito engloba algumas caracteris-
ticas como a verdade, autonomia e privacidade.

Fonte http://efacacilhastejo.blogspot.com.br/2012/03/vontade-capacidade-de-tomar-uma-decisao.html

Uma pessoa que possui autonomia, ou simplesmente autbnoma, é um individuo que responde
pelos préprios atos, é capaz de deliberar sobre suas préprias vontades e objetivos pessoais. Respeitar
a autonomia alheia é considerar e valorar opinides e escolhas, evitar obstrucao de acbes e mostrar que
elas sdo o menos prejudicial a outras pessoas.

Desconsiderar o julgamento de uma pessoa autbnoma é desrespeitar o individuo, bem
como reprimir alguém ou priva-lo de liberdade, omitindo informagdes claramente prejudiciais
para outras pessoas.

Infelizmente nem todo mundo é capaz de manter a autonomia. Nem todos podem se autode-
terminar. Autonomia é maturada com o tempo e os anos do individuo. A autonomia pode ser dissi-
pada total ou parcialmente em decorréncia de determinadas doencas, desvios e disturbios mentais
ou circunstancias que privam ou restringem a liberdade, por exemplo, quando alguém vai preso. O
principio da autonomia deve ser levado em consideracdo sempre que a tomada de decisdo para uma
doenca for necessaria, principalmente no que diz respeito ao diagndstico e procedimentos terapéu-
ticos utilizados para cura. O fato de o paciente decidir sobre sua prépria vida e sobre suas vontades
nao exclui o dever médico de tratd-lo com maior presteza possivel em busca do bem-estar do doente.
Essa questao sempre é um ponto de discussdo no que diz respeito de até onde a influéncia do médico
sobre o paciente pode ir, assim como até onde o paciente sabe responder sobre seu bem-estar. As
vontades de ambos ndo podem sobrepujar o bem-estar do individuo tratado.
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VERTENTES ENCONTRADAS E SUAS CATEGORIAS DENTRO DO TEMA AUTONOMIA
Fonte http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0080-62342007000500009

Médicos e profissionais de salide ao sairem das universidades fazem um juramento como prova
de que tratardo os pacientes de maneira igualitaria e imparcial buscando sempre o melhor para tais
pacientes. O juramento de fazer o bem é a base da postura ética do profissional de saude. Embora a
vontade do paciente tenha que ser considerada, ela ndo é mencionada em nenhum juramento, mas o
fazer o bem até a ultima instancia sim.

A autonomia toma partido da bioética posto que o desenvolvimento tecnolégico é ninho de
varios dilemas de carater moral que propiciam surgimento de davidas de cunho ético. A diversidade
de tratamentos surgidos nos Ultimos anos deixa o paciente em duvida sobre a realizacdo de determi-
nado tratamento ou nao, principalmente quando é oferecida a liberdade de escolha e torna-se um pa-
radoxo quando o paciente nao aceita o tratamento proposto pelo médico, mesmo este sendo o mais
recomendado para determinado caso. O principio da autonomia deve ser sequido nesse momento?

Exemplo disso é a religido Testemunhas de Jeova. De acordo com suas crencgas, a transfusao
sanguinea ndo é permitida. Mas se essa for a Unica solucdo para o tratamento? A ndo transfusdo é um
fator preponderante de risco a integridade fisica e a vida, esse principio geralmente é sobreposto por
liminar judicial, pois o principio do direito humano a vida se sobressai.

Fonte http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1677-11682011000300005&script=sci_arttext
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A bioética se pauta no principio da autonomia, mas em casos especificos e especiais esse prin-
cipio pode serignorado quando é considerado invalido no que diz respeito a manutencéo da vida hu-
mana. E preciso considerar a triade, profissional, paciente e sociedade. A sociedade é guiada pelo prin-
cipio da justica, o profissional da beneficéncia e o paciente da autonomia. O ideal para que o principio
da autonomia seja considerado é relevar os trés vértices desta piramide. A autonomia corresponde,
nesse sentido, ao principio de liberdade, a beneficéncia ao de fraternidade e a justica ao de igualdade.

Em suma, a autonomia significa ter arbitrio sobre si préprio e suas a¢des. Traduz-se em auto-
decisdo, autodeterminacdo e autogovernanca de suas capacidades fisicas e psiquicas. E o sentido no
qual o ser humano decide o que é bom para si proprio e o que é conveniente para seu bem-estar.

O individuo autonomo tem livre escolha, livre alternativa, liberdade de pensamento e iniciativa.
Decidir e optar sao uma necessidade humana que da sensacao de capacidade ao individuo. Liberdade
para agir e deliberar torna uma pessoa capaz. Oposto a isso, quando nao existe liberdade de pensa-
mento, nem opg¢do e apenas uma alternativa para escolha, a acado nao é considerada auténoma, ja que
ndo existem opc¢oes.

Desde os anos 80 os principais codigos de ética brasileiros tentam estabelecer uma relacao
de conforto entre profissional e paciente ampliando sempre que possivel o principio da autonomia.
Existe, no entanto, uma ressalva no cédigo de ética médica em seu artigo 46 que proibe “efetuar qual-
quer procedimento médico sem o esclarecimento e o consentimento prévios do paciente ou de seu
representante legal, salvo em iminente perigo de vida" Toda e qualquer execucao precisa do consen-
timento do paciente, salvo quando existir risco de vida.

é )

Exercitando o conhecimento...

Marque as alternativas que expressam formas de autonomia:

() Pensamento () Decidir
() Sentimento () Mental
() Agir ( ) Fisica

AU o

E preciso esclarecer que o principio da autonomia nao deve ser equivocado nem distorcido.
Autonomia diz respeito a decisdo das pessoas, enquanto que respeitar a autonomia é reconhecer que
existem pontos de vistas diferenciados e que as decisdes do individuo devem considerar seu estilo e
objetivos de vida. O individuo deve ser capaz de responder pelas consequéncias de suas escolhas que
sao embasadas em suas crencas, valores e principios préprios, ja que ele responderd pelos seus pré-
prios sentimentos de dor, sofrimento e enfrentamento da doenca. Seu proéprio plano de vida e acao,
embasado em crencas, aspiracoes e valores préprios, mesmo quando divirjam daqueles dominantes
na sociedade ou daqueles aceitos pelos profissionais de saude. O ideal é que a autonomia seja com-
pleta e individual, no entanto, a autonomia pode ser parcial.

Chaui (1999) afirma que a deliberacdo, no campo da ética, se faz dentro do possivel. Se, por
vezes nao podemos escolher o que nos acontece, podemos escolher o que fazer diante da situacao
que nos foi apresentada.
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E preciso dizer que ninguém nasce autdnomo. As pessoas tornam-se autbnomas com o passar
dos anos e com as experiéncias que tém ao longo do tempo. A autonomia é construida com base em
varidveis psicofisicas e psicobiolégicas associadas a determinantes socioculturais. Por isso, sdo facil-
mente observadas as pessoas que tém sua autonomia reduzida, os casos de pessoas com problemas
mentais transitérios que abusam de alcool e drogas, estado de coma entre outros.

Uma pessoa autdbnoma pode nédo agir autonomamente em determinadas circunstancias; por
isso, avaliar sua decisdo para determinado fato é uma questdo complexa que envolve a ética, princi-
palmente quando o ator em questdo é um profissional de salide. Alteracdes e desordens de cunho
mental, emocional, fisica ou de percep¢do tendem a reduzir a autonomia que o paciente tem o que de
certa maneira pode interferir no seu processo decisério com relacdo ao seu estado clinico e de saude.
Nos casos em que a autonomia esta comprometida, cabe ao familiar do paciente ou em alguns casos
especificos até mesmo ao profissional de salide decidirem pela conduta aplicada e pela condicdo de
salde do paciente que ndo apresenta senso critico.

E preciso observar que competéncia esté diretamente relacionada a autonomia, portanto néo é
cabido julgamento somente do profissional ou somente do paciente. Quando ha conflitos de interes-
ses entre profissional e paciente, é preciso julgar e avaliar se a decisao é benéfica ou nao ao paciente.
Nesses casos é comum que o interesse médico pelo bem do paciente e a manutencao da vida seja
levado em consideracao.

CAPACIDADE PARA O

CAPACIDADE
DE PARTICIPAGCAO COMPARTILHAMENTO
DO PACIENTE DE PODER DO MEDICO

ACCESO A INFORMACAO

Fonte http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-12902007000300014&script=sci_arttext

O julgamento de competéncia e incompeténcia deve ser realizado de maneira particular e ndo
como uma forma de verdade aplicada em todas as questdes de uma vida. De certo que todos os pa-
cientes devem se julgados capazes até que seja provado o inverso, definindo assim sua autonomia
reduzida ou néo.
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Consentimento Livre Esclarecido

O individuo, quando considerado auténomo, tem o direito de consentir ou ndo sobre o trata-
mento ao qual serd submetido; seja ele de carater diagndstico, para prevencao, ou mesmo de cara-
ter terapéutico que afetem de maneira direta ou indireta a sua integridade biopsicossocial e fisica. O
consentimento requerido pelas autoridades de salde para a realizacdo de procedimentos ou mesmo
participacdo em estudos cientificos é advindo de algumas posicoes filoséficas que consideram a au-
tonomia do ser humano como soberana e relativa podendo ser questionada em tribunais por uma
corte superior.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi criado ap6s uma cirurgia realizada por
dois médicos na qual, sem autorizacdo do paciente, foi preciso amputar uma das pernas em 1767 na
Inglaterra. No entanto, somente em 1957 apareceu o termo de consentimento, informado apds um
procedimento de desobstrucdo da artéria aorta em um senhor. Apés o procedimento o senhor quei-
xou-se de paralisia nos membros inferiores, embora fosse uma complicacdo considerada rara quando
realizado tal procedimento. Nos tribunais, foi dado ganho de causa ao paciente. Os juizes deliberaram
que o paciente nao foi avisado sobre o risco que a cirurgia poderia trazer.

Todo consentimento deve ser dado de maneira espontanea e consciente e nunca obtido sob
ameaca fisica, psicolégica ou moral. Também nao deve ser obtido de forma enganosa mediante ma-
nipulacao de familiares, amigos e muito menos por profissionais de salide. O profissional de saude
pode valer de argumentos que convencam o individuo a aceitar o tratamento, sempre feito de forma
persuasiva que apelem para a razao, mas ndo admitindo coacdo em nenhuma hipétese. Todo proce-
dimento e tratamento devem ser informados de como sera feito e o que sera executado ou estudado.
A informacéo é a base deciséria para que o paciente aceite ou recuse. Todo esclarecimento deve ser
feito da maneira mais clara e objetiva possivel, com uma linguagem simples, respeitosa e dentro dos
padrdes culturais que o paciente apresente.

E preciso que seja relatado ao paciente sobre a natureza e os objetivos dos procedimentos
diagnésticos, preventivos ou terapéuticos; duracdo dos tratamentos, dos beneficios, provaveis des-
confortos, inconvenientes e possiveis riscos fisicos, psiquicos, econémicos e sociais que possa ter. A
pessoa deve ser informada da eficicia das medidas propostas, sobre as probabilidades de alteracdo
das condicdes de dor, sofrimento e de suas condi¢cdes patoldgicas, ou seja, deve ser esclarecido em
tudo aquilo que possa fundamentar suas decisdes. Quanto aos riscos, devem compreender sua natu-
reza, magnitude, probabilidade e a iminéncia de sua materializacao.

Embora a pessoa deva ser informada sobre tudo que Ihe acontece no tratamento ao qual esta
sendo sujeitada, ela pode fazer a escolha de nao ser informada, pois ser informado é um direito e ndo
uma obrigacao para o paciente. Ele tem o direito de recusar-se ser informado. Nesses casos, os profis-
sionais de saude devem questiona-lo sobre quais parentes ou amigos quer que sirvam como canais
das informacdes. Para validar-se tal direito o paciente deve ter clara compreensao que é dever do pro-
fissional de saude informa-lo sobre os procedimentos propostos e que tem o direito moral e legal de
tomar decisdes sobre seu préprio tratamento. Deve também compreender que os profissionais nao
podem iniciar um procedimento sem sua autorizacao, exceto nos casos de iminente perigo de vida.

Uma vez dado o consentimento, este ndo é imutdvel. O consentimento pode ser dissolvido a
qualquer momento em interesse do paciente. O consentimento dado no inicio da internacéo, por
exemplo, ndo é o mesmo que deve ser dado quando se faz uma cirurgia para a retirada de uma hérnia,
mas diferente da hérnia que é um caso eletivo, um acidente automobilistico independe de assinatura
de termo de consentimento para que o paciente seja tratado. O termo de consentimento é um docu-
mento legal, assinado pelo paciente ou por seus responsdveis com o intuito de respaldar juridicamen-
te a acdo dos profissionais e dos estabelecimentos hospitalares.
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A acdo dos profissionais de salude nas situacdes de emergéncia, em que os individuos nao con-
seguem exprimir suas preferéncias ou dar seu consentimento, fundamenta-se no principio da be-
neficénca, assumindo o papel de protetor natural do paciente por meio de a¢des positivas em favor
da vida e da saude. Nas situacdes de emergéncia aceita-se a nocdo da existéncia de consentimento
presumido ou implicito, pelo qual supde-se que a pessoa, se estivesse de posse de sua real autonomia
e capacidade, se manifestaria favoravel as tentativas de resolver causas e/ou consequéncias de suas
condicbes de saude. Segue exemplo abaixo:

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado(a) para participar, como voluntario, em uma
pesquisa. Apos ser esclarecido(a) sobre as informacdes a seguir, no caso de de aceitar
fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma
delas € sua e a outra e do pesquisador responsavel.

Desde logo, fica garantido o sigilo das informagdes. Em caso de recusa, vocé
nao sera penalizado(a) de forma alguma.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA
Titulo do Projeto:

Pesquisador responsavel:

Telefone para contato:

Pesquisadores participantes:

O objetivo é avaliar risco cardiovascular nos pacientes nefropatas crénicos em
tratamento de acordo com a presenga de depressdo. Trata-se de um estudo
prospectivo, com coleta de dados de pacientes com insuficiéncia renal crénica em
tratamento hemodialitico. Serao incluidos no estudo 27 pacientes portadores de IRC em
tratamento hemodialitico, do sexo masculino, em acompanhamento médico. A coleta
sera realizada com o uso de um protocolo, sendo que as variaveis analisadas foram:
sexo, idade e tempo em hemodidlise, além de dados laboratoriais. Os critérios de
inclusdo sao todos os pacientes masculinos, portadores de IRC, em tratamento
hemodialitico, com mais de doze e menos de quarenta e oito meses em hemodialise,
idade maior que quarenta e menor que sessenta e cinco anos. Nao ha nenhum risco,
prejuizo, desconforto ou lesdes que podem ser prejudicados pela pesquisa. Para
avaliagdo de depressdo sera utilizada a Escala de Depressao de Bock, com 21
perguntas, com garantia de sigilo e direito de retirar o consentimento a qualquer tempo.

+ Nome e assinatura do pesquisador

« CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, , abaixo assinado, concordo
em participar do estudo , como sujeito. Fui
devidamente informado e esclarecido pelo pesquisador

sobre a pesquisa, os procedimentos nela
envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participacéo. Foi-me garantido o sigilo das informagbes e que posso retirar meu
consentimento a qualquer momento , sem que isso leve a qualquer penalidade ou
interrupcao de meu acompanhamento/assisténcia/tratamento.

Local e data: , / /

Nome:

Fonte http://www.unitau.br/universidade/pro.../cep_modelo%20de%20TCLE.doc
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Emergéncia:
ocorréncia de
perigo, situagdo
critica; inci-
dente, impre-
visto. Ameaca
iminente a vida,
sofrimento
intenso ou risco
de leséo perma-
nente, havendo
necessidade

de tratamento
médico. Alguns
exemplos de
emergéncias
sd@o a parada
cardiorrespira-
toria, hemorra-
gias volumosas
e infartos que
podem levar a
danos irrever-
siveis e até ao
obito.
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4 )

Exercitando o conhecimento...

O Termo de Consentimento Livre e esclarecido foi criado em:
a) 1767
b) 1857
c) 1957
d) 1997

A3 J

1.2.2 Beneficéncia

O principio da beneficéncia descreve que nenhum procedimento realizado pelo profissional
da saude pode causar dano ao paciente, ao contrario, ele devera ser realizado visando apenas o
bem-estar do individuo, aliviando causas dos sofrimentos. E um principio que obriga aumentar o
quanto for possivel o beneficio e reduzir ao maximo o prejuizo ao ser humano. Dessa maneira, o
profissional precisa certificar-se que o ato é benéfico ao paciente e deve ser feito da maneira mais
consciente possivel.

A beneficéncia como principio bioético é traduzida como a promocgao do bem. Este princi-
pio norteia todas as praticas da area da saude e visa o bem-estar e interesses do paciente como
fundamento bésico. E preciso citar que a beneficéncia embora positiva, nunca sera aplicada de
maneira absoluta.

1.2.3 Ndo-Maleficéncia

O principio da nao-maleficéncia se pauta em tratar os individuos de maneira justa em que o
principal é ndo causar danos sem uma justificativa plausivel e aceitavel. A ndo maleficéncia pode ser
entendida, na ética, como a obrigacao de nao causar o dano por menor que ele seja. Exemplo disso é
no dia a dia da equipe de enfermagem, a realizacdo de uma sondagem vesical, procedimento muito
utilizado para o esvaziamento da bexiga quando o individuo nao é capaz de esvazia-la sozinho. A
sondagem vesical sé deve ser realizada em casos extremos, ja que a realizagao desse procedimento
pode aumentar a probabilidade de infeccio urinaria. E o mesmo que dizer que existe um custo/be-
neficio para o procedimento. Se for indispensavel, que seja feito de maneira asséptica, com o maximo
de higienizacao possivel para que o paciente nao desenvolva nenhum tipo de infeccdo (dano) apés a
realizacdo do procedimento.
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Negligéncia é a falta de diligéncia, implica desleixo, preguica, auséncia de reflexdo necessaria,
caracterizando-se também pela inacao, indoléncia, inércia e passividade.

Imprudéncia é um comportamento de precipitacao, de falta de cuidados.

Impericia é a incapacidade, a falta de habilidade especifica para a realizacdo de uma atividade
técnica ou cientifica, ndo levando o agente em consideracdo o que sabe ou deveria saber.

Os trés juntos caracterizam o crime culposo, diferente do crime doloso, em que o agente quis o
resultado ou assumiu o risco de produzi-lo.

Fonte: http://pt.wikipedia.org

AU o

1.2.4 Direito a vida e integridade fisica

“Uma paciente com doenca de Hodgkin devera submeter-se a diversos riscos, incluindo pos-
sivelmente a esterilidade, para ter uma chance razoavel de sobrevivéncia. E evidente que o interesse
principal ndo é a esterilidade, mas a saude geral. Esses sdo casos tipicos da denominada teoria moral
do duplo efeito. Recomenda-se, portanto, nos diversos casos, examinar conjuntamente os principios
da beneficéncia e da ndo-maleficéncia.” Esse caso trata-se diretamente do direito a vida. A paciente es-
colheu tratar-se e consequentemente tentar uma chance de viver melhor e com dignidade mantendo
aintegridade fisica dentro das possibilidades que a doenca produz, ja que a vida é o bem fundamental
do ser humano e sem ela ndo ha como tratar de outros direitos.

Todo homem tem direito a vida plena e digna com respeito aos seus valores morais e suas
necessidades pessoais. O homem também tem o direito de morte e de escolha embora o direito de
escolha a morte nao seja considerado na drea médica por livre e espontanea vontade por diversos
motivos, entre eles erro de julgamento sobre a prépria vida.

Segundo a Constituicdo Federal, perante a lei somos todos iguais independente de raga, credo,
natureza e cor; o homem é um ser inviolavel que tem direito a vida, liberdade e escolha. E dever do
Estado assegurar a seguranca e a vida ao cidadao.

O direito a vida é o mais fundamental direito tutelado no ordenamento juridico brasileiro. E um
direito “essencialissimo’, ja que todos os outros dependem dele para existir. No entanto, o “direito a
vida" ndo significa que o ser humano seja dono absoluto de sua vida ou de seu corpo a ponto de ter
direito sobre a propria morte. Em casos que a intervencao cirdrgica, inclusive nos casos de transplan-
te, objetiva salvar a vida do paciente, constituindo a Unica forma de fazé-lo, nao pode ser sonegada.
Como também nao pode ser sonegada quando nao houver risco de vida, ndo prevalecendo a vontade
do paciente em hipoteses outras, como nos casos em que houver necessidade de transfusao de san-
gue, vedada em determinadas religides.

A responsabilidade, no entanto, deve ser compartilhada e nao deve ser atribuida exclusiva-
mente ao paciente ou aos seus representantes legais, mas também aos médicos responsaveis pelo
atendimento e que deverdo serigualmente responsabilizados pela omissao na adogao de providéncia
urgente, apta a salvar a vida do paciente. O direito de viver é soberano e nao deve ser desconsiderado
sob hipotese alguma.
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Resumo

« Etica é o segmento da filosofia que se dedica ao estudo de valores e principios mo-
rais e ideoldgicos de comportamento do ser humano frente ao que chamamos de
sociedade. Essa palavra provém do grego e significa “pertencente ao carater”.

« Deontologia estd diretamente ligada a obrigacao. Na filosofia contemporanea é
uma das teorias na qual as escolhas sdo moralmente necessdrias, proibidas ou permi-
tidas. Esta ligada as nossas escolhas do que deve ser feito e de como proceder para
ser feito. Deontologia refere-se as normas da moral.

«  Discernir o que é bem ao outro ou bem geral é a maior problematizacdo de se agir
com ética, pois geralmente somos induzidos a agir da maneira que melhor nos con-
vém para que obtenhamos beneficios préprios. O conflito de interesses do que é o
bem e a quem fazer é uma barreira que encontramos hoje no campo da ética.

«  Para testes em humanos, seja de que espécie for, é preciso que o individuo assine o
termo que se chama Cédigo de Nuremberg, que estabelece regras a serem obser-
vadas quanto a experimentacao com seres humanos.

+ O Cddigo de Nuremberg é baseado na Declaragao de Helsinque, que é bem mais
explicita ao dizer claramente que “os interesses do individuo devem prevalecer sobre
os interesses da ciéncia e da sociedade”.

«  Principios éticos sao referéncias de moral e de conduta que balizam o comporta-
mento baseado em valores humanos fundamentais. Geralmente é um orientador
de atuacao, constituido pela legalidade, moralidade, zelo, supremacia dos interes-
ses coletivos e a publicidade e transparéncia. Sao eles: autonomia, beneficéncia,
nao-maleficéncia e justica.

Ao final deste mdédulo vocé devera ser capaz de:

« Distinguir ética de deontologia.

+ Conhecer os principios basicos que regem a ética.

- Diferenciar beneficéncia de ndo maleficéncia.

- Discorrer e exemplificar sobre o principio da autonomia .

« Reconhecer que todo ser humano tem direito a vida e o porqué.

« Saber do que se trata o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, quando e em quais situ-
acoes devera ser aplicado.
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Exercicios o

Questao 01 - Entende-se por ética: Parabéns,
vocé fina-
a) Segmento da Filosofia que se dedica ao estudo de valores e principios amorais e ide- lizou esta
oldgicos do comportamento humano frente a sociedade. licao!
b) Segmento da Filosofia que se dedica ao estudo de valores e principios morais e ideo- Agora g
I6gicos do ser humano frente a sociedade. responda
as questoes
c) Segmento da Filosofia que se dedica ao estudo de valores e principios humanisticos ao lado.

e ideolégicos do ser humano frente a moral.

d) Segmento da Filosofia que se dedica ao estudo de valores e principios amorais e ide-
oldgicos do ser humano frente a mundo.

Questao 02 - Moral é baseada em:

a) Obediéncia aos bons costumes e bons habitos.
b) Obediéncia aos maus costumes e bons habitos.
c) Obediéncia aos bons costumes e maus habitos.

d) Obediéncia aos maus costumes e maus habitos.

Questao 03 - Sdo elementos que compdéem um comportamento ético:
a) Duvida, lealdade e sabedoria.

b) Lealdade, corresponsabilidade e participacao.

¢) Cidadania, duvida e sabedoria.

d) Cidadania, integridade e lealdade.

Questao 04 - Entende-se por deontologia:

a) Fatores ligados a moral e modo de agir.

b) Filosofia que guia a ética.

¢) Filosofia que se refere as condutas e normas morais.

d) E o mesmo que ética.
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Questao 05 - Toda profissao é regida por um conjunto de normas e padroes pré-es-
tabelecidos de comportamento que se deve assumir diante de qualquer situacdo que
contém regras que devem ser respeitadas e seguidas a risca. A esse conjunto de normas
que reune obrigacdes, deveres e normas que devem ser respeitadas e seguidas a risca,
deixando o individuo que a desrespeita sujeito a sangdes e puni¢cdes quando assim de-
terminadas chama-se:

a) Codigo do Profissional.

b) Cartilha de Etica e Deontologia.
) Cédigo de Etica .

d) Guia Etico.

Questao 06 - Uma acao aética € uma agao que vai contra o que se entende de moral, ou
seja, tudo que vai contra os bons habitos e bons costumes de uma sociedade. Acerca disso,
sabemos que esse tipo de acao surte um efeito:

a) Retrégrado.
b) Latente.
c) Imediato.

d) Tardio.

Questao 07 - Um exemplo de uma atitude aética esta descrita na alternativa:
a) Ser cortés com o paciente e familia do assistido.

b) Agir em prol do bom andamento do servico.

¢) Cooperar com a equipe nas tarefas do dia-a-dia.

d) Coagir o paciente e negligenciar o trabalho que Ihe é pertinente.

Questao 08 - é um termo que deve ser assinado sempre que for ne-
cessaria a realizacdo de em humanos. A alternativa correta que preenche as
lacunas é:

a) Declaracao de Helsinque / testes.
b) Cédigo de Nuremberg / experimentos.
c) Declaracao de Nuremberg / experimentos.

d) Cédigo de Helsinque / testes.
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Questao 09 - A ética é composta por principios basicos que sao referéncias de moral
e de conduta que balizam o comportamento, e este por sua vez, é baseado em valores
humanos fundamentais. Esses principios sao:

a) Imprudéncia, negligéncia e impericia.
b) Autonomia, ndo-beneficéncia e impericia.
c) Negliéncia, beneficéncia e nao-maleficéncia.

d) Autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica.

Questao 10 - Correlacione uma coluna com a outra e assinale a alternativa correta:

a) Autonomia 1. Obrigacao de nao causar o dano por

A . menor que ele seja.
b) Beneficéncia q )

2. Eaincapacidade, a falta de habilidade
especifica para a realizacdo de uma

d) Justica atividade técnica ou cientifica, ndo
levando o agente em consideracao o que
sabe ou deveria saber.

c) Nao-Maleficéncia

e) Imprudéncia
f) Impericia }

- 3. E um comportamento de precipitacdo,
g9) Negligéncia de falta de cuidados.

4. Principio norteia todas as praticas
da drea da saude e visa o bem-

estar e interesses do paciente como
fundamento basico.

5. Ato em que o individuo responde
pelos proprios atos e é capaz de
deliberar sobre suas préprias vontades e
objetivos pessoais.

6. E afalta de diligéncia, implica desleixo,
preguica, auséncia de reflexao necessaria,
caracterizando-se também pela inagao,
indoléncia, inércia e passividade.

7. Garantia de igual consideracao dos
interesses envolvidos com vantagem
significativa para o sujeito da pesquisa e
minimo 6nus para os vulneraveis.

ALTERNATIVAS
a) a5/b6/c1/d7/e3/f2/g4 c) a5/b4/c1/d7/e3/F2/g6
b) a2/b4/c6/d7/e3/f5/91 d) a5/b4/c1/d7/e2/F3/g6
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